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ПОСВЯЩЕНИЕ

Я посвящаю эту книгу тем, кто верит в Доброго, Любя-
щего и Заботливого Бога Отца.

Всем, кто верит, что с Господом наша судьба — это 
жизнь с избытком, что нам дано «…все необходимое для 
жизни и благочестия» (2 Пет. 1:3).

Всем, кто принял в свое сердце Иисуса Христа, — жизнь 
Божью, Его Святого Духа.

Всем, кто готов прилагать усилия и возделывать свою 
душу, превращая ее в Сад. 

Всем, кто не закрывается внутри себя, кто готов учиться 
и делиться своим опытом, вдохновляя других садоводов. 

Всем, кто сейчас проходит пустыню, для вас есть наде-
жда: «застроятся… пустыни вековые, вас назовут восста-
новителем развалин!» (см.: Ис. 58:12). Вы сами станете 
как сад орошаемый! 

Всем, чья душа напоминает разграбленный и сожжен-
ный врагом город, а мечты и надежды находятся в плену 
разочарования, Господь говорит: «И возвращу из плена 
народ мой, Израиля, и застроят опустевшие города и по-
селятся в них… разведут сады и станут есть плоды из них» 
(Ам. 9:14).
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Признательность 

Садовнику

Бесконечная благодарность моему 

Творцу, Даятелю жизни, насадившему 

прекрасный сад, поселившему меня в нем 

и доверившему возделывать мой рай.

Благодарю за семена веры, за солнце 

правды и за дожди благодати.

Благодарю за разные сезоны, за стужу 

и зной и за Твое неизменное присутствие 

в прохладе каждого моего жаркого дня.



ПРЕДИСЛОВИЕ
САД — это наша душа

Люди по-разному рисуют райскую жизнь. Что такое рай?
Часть истории Адама и Евы, миф или просто метафора? 

А может быть, это синоним счастья? Цель всех жизненных 
устремлений человека? Рай — это то, что обещано верую-
щим в Бога за порогом смерти, или он начинается уже 
здесь, на земле?

В данной книге мы постараемся «приземлить» Небес-
ный Рай в повседневную практику христианской жизни, 
раскрыть цель наших ежедневных стараний, чтобы вы-
растить в себе плоды Духа, а также заново углубимся в 
библейские истины и попытаемся ответить на вопрос: для 
чего мы находимся здесь, в этом саду? 

Как все начиналось? 
С начала мироздания Бог задумал сотворить человека и 

поселить его в саду. Рай — это первоначально задуманное 
и самое лучшее место для обитания человека.

Кроме дара жизни и райского сада, Господь также на-
делил человека даром свободной воли. Адам и Ева смело 
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воспользовались своей свободой и тем самым потеряли 
рай для себя и, следовательно, для всех последующих по-
колений, познакомив нас с «реальностью» жизни в виде 
сорняков и колючек. «Терние и волчцы», — вздыхаем мы, 
окинув взглядом все то, что засоряет нашу жизнь, что 
причиняет нам неудобства, «сорняки» в душе и колючие 
взгляды, от которых съеживаемся мы сами, а иногда и те, 
на кого мы смотрим.

После грехопадения вход в Эдемский сад был закрыт, но 
рай не был потерян навсегда.

Искупление как возвращение потерянного в лице Вто-
рого Адама — Иисуса Христа, пришедшего спасти нас от 
греха и его последствий. Благодаря жертве Христа мы по-
лучили второй шанс на счастливую жизнь.

САД — это наша душа, 
над которой нужно работать

В момент уверования в Бога, когда мы осознаем свою 
греховность и свою нужду в Спасителе, мы принимаем 
Иисуса, и наш мертвый дух оживает. Рождаясь свыше, мы 
мгновенно обретаем новую природу и становимся люби-
мыми Божьими детьми. Теперь Господь смотрит на нас че-
рез искупительную жертву Христа и дарит каждому из нас 
праведность и святость.

Но пока мы живем здесь, в теле, кроме спасенного ду-
ха, у нас есть душа — наши эмоции, воля, интеллект. 
Это — наш сад, это территория, которую нужно возде-
лывать в поте лица. 
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Бог, поселивший первых людей в раю, дал им повеле-
ние возделывать сад. «Шесть дней работай», — гласит од-
на из десяти заповедей (см.: Исх. 20:9). А как же быть с 
благодатью Нового Завета? Он не отменил труд над своей 
душой. Спасение, благодать и помощь мы получаем да-
ром свыше. Апостол Петр пишет: «Его Божественная сила 
одарила нас всем необходимым для жизни и подлинного 
богопочитания — через познание Того, кто призвал нас 
Своей собственной славой и добродетелью… И по этой 
причине приложите все старания, чтобы укрепить свою 
веру добродетелью» (2 Пет. 1:3, 5, РБО). 

Какой бы необыкновенный сад ни был подарен челове-
ку, без полива, ухода и прополки он зарастет сорняками и 
превратится в жалкое зрелище.

Рай, то есть вечная жизнь с Богом, уже дарован нам, но 
войти туда мы можем, только перешагнув порог смерти. 
Однако райская жизнь, или, другими словами, счастливая 
жизнь в близком общении с Творцом, также возможна 
здесь, на Земле. 

Можно сказать, что счастье — это гармония во всех сфе-
рах нашей жизни. 

Вся наша жизнь строится на взаимоотношениях с Бо-
гом, нас с самими собой и с другими людьми.

Счастье — это гармоничные взаимоотношения с окру-
жающими, отсутствие конфликтов и вражды. Прийти к 
такой гармонии можно, только научившись любить, про-
щать, радоваться, быть терпеливым и добрым. Семена 
счастья даются нам даром, но на какую почву они лягут 
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и смогут ли прорасти, вырасти и принести плод Духа — 
зависит от нас.

Существует еще одна заповедь, нераздельно связанная 
с отношениями между людьми: Она гласит: «Не поже-
лай…» (см.: Исх. 20:17) и предназначена для тех, кто за-
вистливо смотрит через забор, через экран телевизора и 
телефона на судьбы других людей. Нарушителям этой за-
поведи кажется, что в чужом саду и трава зеленее, и пло-
ды сочнее. Возможно, так и есть, но трава зеленее там, где 
ее поливают; плоды созревают там, где удобряют почву и 
оберегают завязь от вредителей. 

Шесть из семи дней работай, трудись над своей душой. 
Не сравнивай чей-то финиш со своим стартом. Ведь все 
мы находимся в разных жизненных сезонах.

Мы — не клоны и не роботы. Человечество — это не 
колхоз «Победа», но победа ждет каждого, прошедшего 
свой особенный нелегкий путь, верно совершившего свое 
течение и сохранившего свою веру. Наградой таким лю-
дям станет рай, который начнется уже здесь, на земле!

ПЛОД — это наша цель
Замыслом Бога был Эдемский сад. Не пустыня, не степь, 

не сосновый бор и не березовая роща, не луг с цветами и 
не пруд с кувшинками. Именно сад, в котором растут де-
ревья, способные приносить плоды.

Иисус говорит каждому, поверившему в Него: «Вы Ме-
ня не выбирали, Я Сам вас выбрал и назначил, чтобы вы 
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шли и приносили плод и чтобы ваш плод выдержал испы-
тание временем» (Ин. 15:16, НРП). Вот цель всего.

Творение, избрание и призвание — это инициатива Бо-
га. А во всем, что Он делает, есть смысл и конечная цель. 
Когда мы наконец осознаем и принимаем свое жизненное 
предназначение, то оказываемся в центре Божьей воли. 
Мы — в раю.

В Евангелии от Марка записана очень интересная 
притча о человеке, который насадил виноградник, обнес 
его забором, выкопал давильню, построил башню, дру-
гими словами, полностью оснастил и подготовил его к 
эксплуатации. 

«Один человек посадил виноградник, обнес его забо-
ром, выкопал яму для давильни и построил сторо-
жевую башню. Он отдал виноградник внаем вино-
градарям, а сам уехал в чужие края. Когда пришло 
время, он послал слугу к виноградарям, чтобы 
тот забрал у них причитающуюся ему часть 
урожая. Но виноградари схватили слугу, избили 
и отослали ни с чем. Тогда хозяин послал к ним 
другого слугу; но они разбили ему голову и издева-
лись над ним. Хозяин послал еще одного слугу; его 
виноградари убили. Он посылал еще многих слуг, 
но виноградари одних избивали, других убивали. 
В конце концов у хозяина остался только его един-
ственный любимый сын. Он послал его к ним по-
следним. “Сына-то моего они устыдятся”, —  ду-
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мал он. Но виноградари сказали друг другу: “Это 
наследник. Давайте убьем его, и наследство будет 
нашим”. Они схватили его, убили и выбросили его 
из виноградника» (Мк. 12:1-8, НРП).

Читая эту историю, хочется крикнуть хозяину: «Триста 
лет сдался тебе твой виноград! Зачем так рисковать сво-
им любимым сыном? Забудь об этом неудачном проекте, 
пропади пропадом твой виноградник!»

Конечно, Иисус говорил о Своем Отце как о Хозяине, 
о Земле как о винограднике, и о тех, кому доверено так 
много, но они не признали в пророках Господних по-
сланников, а Самого Сына Божьего отвергли и убили. 
Близорукие виноградари не видели ничего дальше сво-
ей выгоды и комфорта, они присвоили себе виноград-
ник со всем, что в нем было. Подобно тем винограда-
рям ведет себя человек, который считает себя хозяином 
планеты. С горами, морями и лесами он присваивает 
себе все земные блага. Но ведь Господь послал его на 
эту прекрасную землю не только любоваться чудесны-
ми закатами, покорять снежные вершины и превращать 
пустыню в оазис. Да, виноградник находится в полном 
распоряжении человека, но Хозяин ждет плодов. Каж-
дый водопад и ручей, каждая радуга и звезда в ночном 
небе не зря напоминают о Творце, вложившем в Свое 
творение определенный смысл и цель. Предназначение, 
которое больше их самих.

В притче хозяин не сжег виноградник дотла. Он прос-
то избавился от злых виноградарей и отдал его другим. 
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А все потому, что Господь ждет плодов! Великий Бог, Тво-
рец Вселенной не нуждается в наших мелочных трудах, 
жертвах и дарах. Что смертный человек может дать Ему? 
Единственное, чего Он ожидает от нас, — это плодов. 
Плод подразумевает не только то, что мы делаем для Бо-
га и ради Бога. 

Плод — это, прежде всего, то, кем мы являемся.
Созревание плода происходит тогда, когда все то, что 

Бог говорит о нас в Своем Слове, становится нашей реаль-
ностью, когда мы видим себя и других людей Его глазами. 
Созревание плода — это также процесс воплощения Сло-
ва, когда обетования и истины Библии становятся плотью 
в нас и в наших детях.

Мы становимся светом и солью, Его детьми, причаст-
никами Божеского естества, носителями Его присутствия. 
И это — плод. Это победа вселенского масштаба, оконча-
тельная победа в извечном противоборстве добра и зла. 
Ради такого плода Бог не пожалел Своего Сына, ведь 
виноградник имеет огромную ценность для Него. В не-
постижимой Божьей любви человеческая душа — самая 
большая драгоценность во Вселенной.

СЕМЯ — это наш потенциал
Дальнейшая судьба семени зависит от того, где оно на-

ходится. Семена на полочке или семена в почве — ключе-
вой вопрос в раскрытии их потенциала.

Семя даже не подозревает, какая сила и потенциал зало-
жены в нем, пока оно не посеяно.
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Если бы у семян был выбор, где им быть, то кто-то на-
верняка избрал бы комфортную жизнь на полочке в ком-
пании тысяч других семян в теплом и сухом контейнере. 
В прозрачном таком, откуда можно и на людей посмо-
треть, и себя показать. Но за стеночкой, чтобы никто не 
трогал и не нарушал личное пространство. Уютное суще-
ствование, но бесцельное и бесплодное.

Однако, когда семя решает быть в правильном месте, 
соответственно своему предназначению, в центре воли 
Творца, оно вдруг обнаруживает себя в кромешной тьме, 
в одиночестве и ощущает давление со всех сторон.

Первая мысль в ответ на стесненные обстоятельства — 
это ошибка, это искушение, нужно срочно выбираться от-
сюда! Положите меня, пожалуйста, обратно на полочку! 
К сожалению, многие, испугавшись трудностей, сдаются. 

Тех же, кто верит в Божественное предназначение, в пе-
рерождение свыше и решает идти до конца, ждут впереди 
болезненная теснота, слезы и сокрушения. Но именно в тот 
момент, когда семя больше не в силах выдержать натиск 
стресса, когда оно буквально разрывается, умирает, теряя 
себя, и перестает существовать как семя, — это не конец, 
а новое начало. Начало новой жизни, вследствие которой 
росток пробивается через толщу грунта и тьмы, через все 
препятствия наверх, к свету. Росток, который превратится 
в растение, зацветет и в свое время принесет плоды.

Прощальные слезы самой сильной боли разрывающего-
ся на части семени поливают эту новую жизнь. А остав-
шиеся на полочке семена хоть и избавились от стресса, но 
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обрекли себя на пустую, бесплодную жизнь. Они никогда 
не узнают, насколько огромный потенциал жизни и силы 
заложен в них, благодаря которым зеленый росток проби-
вает землю, а иногда даже и бетон. Такие семена смогут 
сохранить свою идентичность, но никогда не узнают, кем 
и какими они могли бы стать.

Семя сокрушается, чтобы родить росток. Но существует 
разница между сокрушенностью и раздавленностью. Раз-
давленность насильственна, а сокрушение — добровольно.

Растоптанное семя теряет свою природу, теряет способ-
ность к плодоношению. Раздавленное семя обретает на-
дежду через искупление, но в итоге оно, воскрешенное и 
исцеленное, все равно оказывается перед выбором — со-
крушение или контейнер на полочке.

Сокрушенное семя, согласившееся на самоотречение 
и смерть для себя ради перерождения в новое творение, 
превращается во что-то несравненно большее.

В сердце каждого верующего человека уже заложен по-
тенциал — семена плодов, способных превратить пустыню 
души в сад. Выбор за нами — останутся ли эти семена в су-
хом и чистом шкафу на полке или попадут туда, где смогут 
прорасти, вырасти и раскрыть Божественный потенциал. 

Для этого нужно поддерживать в своем сердце хоро-
шую «почву»: рыхлить землю, не давать ей затвердевать, 
пропалывать сорняки и удобрять. Это — наша часть. Се-
мена — Божья часть. 

Господь уже выполнил Свою часть: Он оживил наш дух 
и говорит нам: «…спасайте души ваши…» (Лк. 21:19).


