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Введение

По-настоящему христианские браки создаются настоящи-
ми христианами. Если соединяются двое людей, которые пре-
бывают в  гармонии с  Богом, то они будут жить в  гармонии 
и друг с другом. Если вы живете в гармонии с Богом, то вы 
будете жить в гармонии и со всеми членами вашей семьи, будь 
то муж или жена, дети или родители.

Однако то, что вы христианин, еще не гарантирует креп-
кого брака и хороших семейных взаимоотношений. В Книге 
Осии (4:6) Господь говорит: «Истреблен будет народ Мой 
за недостаток ведения…»

У нас с  Шерон хороший брак, и  с  каждым годом он ста-
новится все лучше. У нас четверо детей, любящих Бога. Мы 
все еще строим нашу семью, и Бог еще не закончил работать 
с  нами! Мы остаемся единым целым и  продолжаем любить 
друг друга. И хотя мы женаты не так уж давно, мы верим: нам 
открылось многое из того, чем мы можем поделиться и  что 
придаст силу вашему браку и семейным отношениям.

Сейчас мы сражаемся в самой великой битве из тех, что ве-
дутся в Америке, —  в битве за семью.

Некоторые вопросы, послужившие предметом обсужде-
ния в этой книге, могут показаться вам несущественными, но 
сатана украл их и вбил клин между родителями и детьми. Если 
мы выбьем этот клин и  приложим усилия для претворения 
того, о  чем Бог говорил нам в  Своем Слове, то семья будет 
сохранена.
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Мы молимся, чтобы брак и  семья оставались крепкими 
и прочными.

Возможно, вы состояли в  браке, затем развелись и  вновь 
вступили в  брак. Мы не осуждаем вас за прошлые ошибки. 
Мы хотим, чтобы брак, в который вы вступили, сохранился 
и  был прочным. Возможно, вы восстановили свой однажды 
разбитый брак. В нашей церкви было несколько случаев вос-
соединения разведенных пар, и для меня это стало чудесным 
переживанием —  вновь соединить их узами брака.

В этой книге вы найдете библейские принципы, основыва-
ясь на которых, вы сможете добиться, чтобы ваш брак и се-
мейные отношения стали лучше.

Враг заинтересован в разрушении брака и семейных отно-
шений, потому что семья —  это основание, на котором зиж-
дется Церковь. Однако он никогда не сможет достичь своей 
цели, если вы в своем браке и семейных отношениях руковод-
ствуетесь Словом Божьим.

Сегодня  —   самый подходящий день, чтобы вашей семье 
начать жить по Слову Божьему!

Билли Джо Догерти
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1
Брак —  первое Божье 

установление

Брак был первым установлением, провозглашенным Бо-
гом. Когда заходит речь о браке, доме и семье, мы знаем —  
в этом воля Бога.

Устанавливая брак, Бог сказал: «Потому оставит человек 
отца своего и  мать свою, и  прилепится к  жене своей; 
и будут двое одна плоть» (Быт. 2:24).

Муж и жена, соединенные браком, являются кирпичиком 
в фундаменте церкви: двое людей, любящих Бога, составляют 
единое целое.

Однако не всякий призван вступить в  брак. Я  верю, что 
Бог призвал некоторых людей жить в одиночестве. Меня Бог 
призвал быть женатым, и, когда я женился, Он не лишил эф-
фективности мое служение, напротив, соединив меня с  су-
пругой, которая следует за Богом, увеличил действенность 
моего служения.

Благословение может быть дано как человеку, состояще-
му в браке, так и одиноким людям. То, что вы создали семью, 
вовсе не значит, что вы не можете быть эффективным в слу-
жении.
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2
Первая жена: 

«восполнитель нужд»

В первой главе Книги Бытие рассказано, как Бог, сотворив 
человека и животных, не нашел подходящего друга, или «вос-
полнителя нужд», для Адама. Не было никого, с кем первый 
человек мог бы общаться.

«И сказал Господь Бог: не хорошо быть человеку 
одному; сотворим ему помощника, соответственно-
го ему» (Быт. 2:18).

В переводе Библии короля Джеймса говорится: «Я сотво-
рю ему того, кто удовлетворит его нужды». Словосочетание 
«удовлетворитель нужд» также можно перевести как «удов-
летворять требованиям, быть удобным, устраивать, быть об-
ученным, приспособленным, дополняющим или совмести-
мым». Другими словами, Господь сказал: «Сотворим помощ-
ника, подходящего для Адама (или для мужчины)».

«Господь Бог образовал из земли всех животных 
полевых и всех птиц небесных, и привел к человеку, 
чтобы видеть, как он назовет их, и чтобы, как наре-
чет человек всякую душу живую, так и было имя ей. 
И нарек человек имена всем скотам и птицам небес-
ным и всем зверям полевым; но для человека не на-
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шлось помощника, подобного ему. И навел Господь 
Бог на человека крепкий сон; и, когда он уснул, взял 
одно из ребр его, и  закрыл то место плотию. И  со-
здал Господь Бог из ребра, взятого у человека, жену, 
и  привел ее к  человеку. И  сказал человек: вот, это 
кость от костей моих и плоть от плоти моей; она бу-
дет называться женою: ибо взята от мужа» (Быт. 
2:19–23).

Бог взял ребро Адама и сотворил первую женщину! Воз-
можно, вы удивляетесь: «Как это Бог создал женщину из ре-
бра?» Я не знаю. Он просто так сделал. Есть много вопросов, 
на которые у меня нет ответов, например: «Почему у кенгуру 
есть сумка? Зачем жирафу длинная шея?»

Бог может сделать все, что Он пожелает. Иисус исцелял ка-
лек и увечных, а Бог, конечно же, мог взять ребро мужчины 
и сделать из него женщину. Ведь если Он смог взять прах зем-
ли и сотворить мужчину, уж без сомнения, Он смог создать 
и женщину из ребра!

Бог сделал так, чтобы женщина была спутником мужчи-
ны. Адам был одинок, у него было все, что только можно по-
желать, но не было близкого друга. Имея все на свете, в душе 
он испытывал одиночество и пустоту, которую ничем нельзя 
было заполнить. Ева удовлетворила эту нужду. Она дополни-
ла Адама точно так, как сегодня Бог призвал жен дополнять 
своих мужей.
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3
Оставить и прилепиться

«Потому оставит человек отца своего и мать свою 
и прилепится к жене своей; и будут двое одна плоть» 
(Быт. 2:24).

Если вы действительно любите своего супруга или супру-
гу, очень важным в  отношении завета будет ваше решение 
покинуть родительский дом. Некоторые люди не могут это-
го сделать. Подвязывая слюнявчик, мама по-прежнему дает 
советы своему «маленькому сыночку». Когда вы, вступив 
в  брак, покидаете отчий дом, наступает время порвать эти 
путы. Молодым людям необходимо избавиться от родитель-
ской опеки и влияния, когда они вступают в брак.

Библия говорит, что сначала нужно оставить, а затем уже 
прилепиться. Это значит, что вы, став мужем и женой, в корне 
меняете отношения со своими родителями!

В витрине одного ювелирного магазина в Лос-Анджелесе 
я  как-то приметил объявление, которое, по моему мнению, 
отражает современное отношение к браку в некоторых кру-
гах нашего общества, отношение, полностью противополож-
ное тому, о котором я говорю. Это короткое объявление со-
держало всего лишь несколько слов: «Свадебные кольца на-
прокат». Эта услуга не для тех, кто желает прилепиться друг 
к другу. Люди, пользующиеся кольцами напрокат, смотрят на 
брак следующим образом: «Если не получится, я просто ска-
жу “до свидания” и уйду».
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Муж и жена должны прилепиться друг к другу. И тем, кто 
прилепился, не так-то просто потом разойтись!

«…и будут двое одна плоть» (Быт. 2:24). В  браке Бог 
призвал двух людей стать одним целым, соединиться в отно-
шениях, разуме, видении мира и  направлении в  жизни. Вот 
почему неженатым людям нужно прийти к единству разума 
и сердца, прежде чем они вступят в брак. Многие приходят 
к единству всего лишь на уровне физических отношений, но 
никогда не соединяются в  мыслях, видении, направлении, 
стремлении и цели в жизни.

Многие молодые люди вступают в брак, а затем обнаружи-
вают, что человек, с которым они соединились, имеет совсем 
другой план в  жизни. Тогда они говорят: «Я не знала того, 
что он собирался делать». Я  в  свою очередь, поражаюсь: 
«Как же они поженились, не придя к единству по этому во-
просу?» Требуется немалое время, чтобы понять, как другой 
человек планирует свою жизнь. Обычно это понимание при-
ходит не за три недели и даже не за три месяца.

Когда пилоту нужно посадить самолет, он нацеливает его 
на посадочную полосу задолго до того, как коснется земли. 
Летчик выбирает оптимальную траекторию приземления, 
чтобы сесть в нужной точке и не оказаться за пределами поса-
дочной полосы.

Так же важно и в жизни «нацелить» себя, привести себя 
в единство с другим, прежде чем «приземлиться» в брачные 
отношения.

Если вы не можете прийти к единству в период ухажива-
ний, значит вы должны предложить: «Давай отложим свадь-
бу». Такая отсрочка намного лучше, чем разрыв заключенно-
го брака. Подождите еще несколько месяцев. Многие браки 
были бы спасены, если бы жених и невеста отложили свадьбу, 
пока они не придут к единству и не решат всех вопросов.
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4
Интимность в брачных 

отношениях

«И были оба наги, Адам и жена его, и не стыдились» 
(Быт. 2:25).

Бог предначертал так, чтобы между мужем и женой была 
такая близость, при которой и физические, и эмоциональные 
нужды обоих могли быть удовлетворены. Для достижения та-
кого рода интимности нужно приложить усилия. Это требует 
посвящения.

Нужна благодать Божья, чтобы привести будущих мужа 
и жену в такое место на жизненном пути, где каждый из них 
оставит родителей, прилепится к  другому и  станет единым 
с ним. Как муж и жена они вступят в интимные отношения.

Интимная близость —  это желание быть открытым и от-
кровенным со своим партнером.

Интимность подразумевает, что супруги едины в  своих 
мыслях, целях, желаниях и чувствах. Ничто не утаивается и не 
скрывается друг от друга в истинно интимных отношениях. 
В такой любви нет стыда, страха и смущения.

Для того чтобы интимные отношения стали основой всей 
вашей семейной жизни, потребуется время. Не разочаровы-
вайтесь, если это не произойдет сразу же. Продолжайте ве-
рить Богу, и вы обретете самое лучшее.
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5
Божий план для брака

Божий план для человека выражается в  том, что Господь 
пребывает с ним и в браке, и в доме, и в семье.

«И сказал Бог: сотворим человека по образу Наше-
му, по подобию Нашему; и  да владычествуют они 
над рыбами морскими, и  над птицами небесными, 
и над скотом, и над всею землею, и над всеми гада-
ми, пресмыкающимися по земле. И  сотворил Бог 
человека по образу Своему, по образу Божию сотво-
рил его; мужчину и женщину сотворил их. И благо-
словил их Бог, и сказал им Бог: плодитесь и размно-
жайтесь, и наполняйте землю, и обладайте ею, и вла-
дычествуйте над рыбами морскими, и над птицами 
небесными, и  над всяким животным, пресмыкаю-
щимся по земле» (Быт. 1:26–28).

Божий план для мужа и жены —  прийти к согласию и, об-
ретя влияние и власть, остановить дьявола и подчинить землю 
Божьему водительству.

Нет большей силы единства на земле, чем брачный союз, 
потому что во Христе муж и жена —  одно. Иисус сказал: «…
где двое или трое собраны во имя Мое, там Я  посреди 
них» (Мат. 18:20).

Действие «двоих в согласии» в глазах Бога предпочти-
тельнее, чем действия «одного» (см. Втор. 32:30). Он го-
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ворит, что один может прогнать тысячу, а  двое  —   десять 
тысяч!

Существует удручающая статистика: более пятидесяти 
процентов заключаемых в  наши дни браков в  Америке за-
канчиваются разводом. Эта статистика относится не только 
к безбожным, но и к христианским кругам. Я убежден, что мы 
сможем изменить эту статистику, если будем изучать Божье 
Слово, чтобы как следует понять Его принципы ведения бра-
ка, дома и семьи и поступать по Его Слову.

Самое ужасное, что сегодня мы видим множество людей, 
которые прожили вместе 25, 30 и больше лет и которые не-
ожиданно для всех разводятся, заявляя: «Я не хочу больше 
жить вместе с этим человеком».

Эта статистика, конечно же, бьет по Божьему потомству, 
рожденному в брачном союзе.

Бог сотворил мужчину и женщину, чтобы они жили вме-
сте и наполняли землю благочестивыми детьми. Он сотворил 
мужчину и женщину таким образом, чтобы они могли воспро-
изводить себе подобных. В  Книге Бытие (1:28) Бог сказал 
Адаму и Еве: «Плодитесь и размножайтесь, и наполняйте 
землю, и обладайте ею…»

Благочестивая семья, о которой мы будем говорить в этой 
книге, должна получить превосходство над врагом и  подчи-
нить землю Божьему плану.
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6
Святость брака

Брак неприкосновенен, недаром он зовется «святым су-
пружеством», поскольку Бог является третьим Участни-
ком —  Свидетелем брачного союза.

Я уверен, что каждый из вас хоть раз присутствовал на 
брачной церемонии, где служитель объявлял мужчину и жен-
щину «соединенными в одно». Двое становятся одной пло-
тью физически, но только Бог может соединить их духовно.

В Ветхом Завете брак был настолько свят, что если обнару-
живалось, что молодая жена не сохранила чистоту до брака, 
то ее публично закидывали камнями до смерти. Хвала Госпо-
ду, что мы живем во время благодати!

В Ветхом Завете Бог утвердил неприкосновенность брач-
ного союза, потому что Он хотел, чтобы этот союз был свят, 
уважаем и благословлен. Бог не изменился. Брак по-прежне-
му должен быть святым, славным и благословенным.
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7
Библейские соглашения завета

Брачный завет был первым установлением, утвержденным 
Богом. С  самого начала Бог соединил мужчину и  женщину. 
В браке мужчина и женщина становятся частью друг друга.

По-еврейски слово «завет» означает «разрезать», «сде-
лать надрез до крови».

В Писании упоминается несколько заветов. Посмотрим на 
некоторые из них.

1. Бог заключил завет с Авраамом, обещая благословить его 
и произвести от него великий народ (см. Быт. 17:2–9).

2. Бог заключил завет с  Ноем, когда явил радугу в  облаке 
и сказал, что больше не истребит землю водами потопа. Когда 
Ной вышел из ковчега, он совершил жертвоприношение, ко-
торое символизировало то, что он вошел в заветные отноше-
ния с Богом (см. Быт. 9:8–17).

3. Был завет дружбы между Ионафаном и Давидом. Мы на-
зываем этот завет «кровные братья» (см. 1 Цар. 18:1–4).

4. В ночь Пасхи был провозглашен завет между Богом и деть-
ми Израиля. Бог сказал израильтянам, что Он будет их Богом 
и обеспечит все их нужды. Он открыл Себя как Бог, верный 
завету (см. Исх. 12:1–13).

5. Иисус ввел нас в  Новый Завет. «Ибо сие есть Кровь 
Моя нового завета, за многих изливаемая во оставление 
грехов» (Мат. 26:28).

Бог совершает Свои дела на земле через людей. Даже при-
шествие Его Сына Иисуса Христа произошло через веру Ав-
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раама и девушки-подростка по имени Мария, которая пове-
рила Богу.

Новый Завет напоминает завет, установленный с  изра-
ильтянами в ночь Пасхи. В знак этого прославленного завета 
каждая семья заколола, зажарила и съела агнца. Косяки две-
рей были обрызганы жертвенной кровью, и евреи смогли из-
бежать встречи с ангелом смерти. В эту ночь они были осво-
бождены как народ завета.

В новом завете, о котором говорится в Евангелии от Мат-
фея (26:28), Иисус хотел прежде всего отдать Свою жизнь за 
нас. Самое драгоценное и бесценное, что имел Бог, был Его 
Сын, но именно потому, что Бог является Богом, исполняю-
щим завет, Он отдал Своего Сына, чтобы спасти нас от на-
ших грехов. Когда мы исповедуем нашу веру в Иисуса Христа, 
мы входим в  завет, полностью посвящая свою жизнь Богу: 
мы больше не принадлежим себе. Если Бог попросит все, 
что у нас есть, мы с благодарностью отдадим. Вот почему для 
того, чтобы быть спасенными, мы должны признать господ-
ство Иисуса Христа: «Иисус —  Господь, Он правит, Он Царь 
нашей жизни».

Некоторые люди получают крещение лишь для того, чтобы 
избежать суда, но Бог призывает нас в заветные отношения: 
мы должны посвятить Ему всю свою жизнь и свои дела.




